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	Name


	Ausbildung/Studium

	Beruf
	

	Zusatzqualifikationen  

(z.B. seitherige Ausbildungselemente für eine Beratungstätigkeit, z.B. Beratung für Mentoren)




	Bereiche/Inhalte
	Geforderte Stunden
	Ausbildungen/Fortbildungen / 

Seminare
	Datum/

geleistete

Stunden
	Nachweis

Nr.

	Einführungs-

seminar
	12
	Was ist Integrative Gestaltberatung?

Entwicklung von einer eigenen Vision
	
	

	Geschlossene Gruppe
Grundlagen der

Integrativen

Gestaltberatung
	96
	Kompetenzbereiche der Beratung
	Tage
	Std.
	
	

	
	
	Kommunikation
	3 x 1,5
	36
	
	

	
	
	Kontaktprozess

Phänomenologie
	1,5
	12
	
	

	
	
	Systemisches

Arbeiten
	2 x 1,5
	24
	
	

	
	
	Psychosomatik

Psychodiagnostik
	1,5
	12
	
	

	
	
	Berufsethik/Berufsfeldorientierung
	1,5
	12
	
	

	
	
	Abschlussseminar
	1,5
	12
	
	

	Pflichtseminare
	24
	Krisenintervention


	
	

	
	24
	Körperarbeit


	
	

	
	16
	Spezielle Modelle der

Ziel- und Ressourcenarbeit 

	
	

	Spezialseminare
frei zu wählende

Gestaltseminare
	68
	z.B. Bibliodrama, Gruppendynamik


	
	

	Einzeltherapie als

Jahresprozess
	mind. 20
	
	
	

	Peergroup
regelmäßige

Trainingseinheiten
	
	Kurzprotokolle:

Datum/ Anwesende/ Zeitangabe
	
	

	Dokumentation

eines Beratungsprozesses

	
	· Dokumentation des Klientenkontakts

· Dokumentation des Beratungsprozesses von mind. 5 Sitzungen

· Reflexion/Gesamtevaluation/ Gestaltansatz

· Reflexion Beratungsablauf/Methoden

· Literatur
	
	

	Summe

Gesamtstunden
	240
	
	
	



